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金曜組ワルツ（０１）
２００１年

①
ナチュラル・スピン・ターン


Ｒ１２３，１２３

２
リバース・ターン後半


Ｒ１＆２３

１
リバース・ターン



Ｌ１２３，１２３

２

ホイスク




Ｌ１２３


１
シャッセ・フロム・ＰＰ


Ｒ１２＆３

１
ナチュラル・ターン前半


Ｒ１２３


１

アウトサイド・チェンジ


Ｌ１２３


１

ナチュラル・ターン前半


Ｒ１２３


１

バック・ホイスク



Ｌ１２３


１
１１
１１
②
シャッセ・フロム・ＰＰ


Ｒ１２＆３

１

ウイーブ（シャッセ・エンディング）
Ｒ１２３，１２３，１２＆３

３
ナチュラル・スピン・ターン


Ｒ１２３，１２３

２
　６
１７
③
ターニング・ロック


Ｒ１＆２３

１
シャッセ・フロム・ＰＰ


Ｒ１２＆３

１

ナチュラル・ターン前半


Ｒ１２３


１

オープン・インピタス・ターン

Ｌ１２３


１
ウィング




Ｒ１２３


１

シャッセ・トゥ・Ｒ


Ｌ１２＆３

１
アウトサイド・チェンジ


Ｌ１２３


１

シャッセ・フロム・ＰＰ


Ｒ１２＆３

１

ナチュラル・ターン前半


Ｒ１２３


１

オープン・インピタス・ターン

Ｌ１２３


１
１０
２７
④
ウイーブ（シャッセ・エンディング）
Ｒ１２３，１２３，１２＆３

３
ナチュラル・スピン・ターン


Ｒ１２３，１２３

２
　５
３２
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